
La liste des ressources 
de la région du Grand Moncton

Cette liste de ressources a été conçue par le projet JeSuisVisible 
NB comme un outil de soutien aux femmes sans statut, réfugiées, 
et immigrantes. En fournissant cette liste, nous voulons mieux faire 
connaître les services essentiels, gratuits ou peu coûteux, offerts 
aux femmes du Grand Moncton, au Nouveau-Brunswick.  

Refuges d'urgence, maisons de transition et maisons d'hébergement de deuxième étape dans le Grand Moncton 

Organization/Programme Services fournis
Numéro de 

ligne d'urgence 
Disponible 24/7 

Adresse Heures 
d'ouverture

Accessibilité 
des services 

(en matière de 
statut légal)

Langues 
disponibles Site 

Maison de transition 
Carrefour pour femmes 

La Maison de transition Carrefour 
pour femmes est un refuge d’urgence 
qui offre un logement temporaire 
sécuritaire aux femmes, aux personnes 
trans et non binaires qui sont victimes 
de violence familiale, ainsi qu’à leurs 
enfants. Appelez, textez ou envoyez 
d’abord un courriel et le personnel 
organisera une visite. Vous pouvez 
effectuer une admission en personne 
et séjourner au refuge où vous 
pouvez accéder à une chambre privée 
dans un bâtiment communautaire 
sécurisé, de l’aide pour trouver un 
logement temporaire et permanent, 
de l’aide juridique et des services 
de soutien pour vos enfants. 

1 (844) 853-0811

(506) 857 8028 
option 2                       
Fax: 506-853-4159                     
PO Box: 1247 Moncton, 
NB E1C 8P9

24/7

Accessible à toutes 
les femmes et leurs 
enfants, peu importe 
le statut légal

ANG/FR 
(Traduction/
interprétation 
dans d'autres 
langues sont 
disponibles)

Maison fleurie

La Blossom House est un programme 
de logement abordable et supervisé 
à long terme pour les femmes aux 
prises avec des problèmes de santé 
mentale, de toxicomanie et de 
violence familiale. Les femmes qui 
vivent dans l’immeuble travaillent 
en partenariat avec un travailleur 
d’approche qui est là pour aider les 
locataires à atteindre les objectifs 
qu’ils ont choisis. Pour appliquer un 
formulaire de demande devra être 
rempli et envoyé par courriel ou par 
télécopieur.  Les femmes sont jumelées 
à un travailleur d’approche qui les aide 
de quelque façon que ce soit pour les 
aider à acquérir leur indépendance.

1 (884) 853-0811 

Contact Tammy 
Daigle: (506) 875-3515                                
Fax: (506) 853-4159                   
PO Box: 1247 Moncton, 
NB E1C 8P9 

24/7

Accessible à toutes 
les femmes, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR 
(Traduction/
interprétation 
dans d'autres 
langues sont 
disponibles)

Deuxième étape

Le Second Stage est un programme de 
logement supervisé et abordable d’un 
an offert aux femmes et aux enfants 
victimes de violence familiale. Les 
grandes priorités de Second Stages sont 
de créer un environnement sûr pour les 
femmes célibataires et les familles afin 
de créer et de favoriser l’indépendance 
des femmes qui quittent l’ancienne vie 
familiale. Les femmes sont jumelées à 
un travailleur d’approche qui les aide 
de quelque façon que ce soit pour les 
aider à acquérir leur indépendance. 

1 (884) 853-0811

Tammy Daigle 
Associate Director 
& Second Stage 
Coordinator: 
(506) 875- 3515     
Fax: (506) 853-4159                     
PO Box: 1247 Moncton, 
NB E1C 8P9  

24/7

Accessible à toutes 
les femmes et 
tous les enfants, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR 
(Traduction/
interprétation 
dans d'autres 
langues sont 
disponibles)

Centre De Ressources et 
Crise Familiale Beausejour

Le Centre De Ressources et Crise 
Familiale Beausejour est un refuge 
d’urgence pour les femmes et les 
enfants, un centre d’intervention en 
cas de crise et de planification de 
la sécurité, ainsi que de l’aide pour 
trouver un logement de deuxième 
étape dans la région de Shediac. 
Le Beausejour Family Center offre 
une variété de groupes de soutien 
qui permettent aux participants de 
partager des expériences communes 
à leur niveau de confort dans une 
atmosphère sans jugement. 

N/A

Daytime: 
(506) 533 9100 
Evening: 
(506) 312 1542           
Fax: (506) 533-9348                 
66 Calder St. Shediac, 
NB E4P 1K8 

24/7

Accessible à toutes 
les femmes, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR et 
espagnol (autre 
traduction peut 
être fournie 
via Google 
Translate ou 
CanTalk)

Centre De Prevention 
De La Violence

Le Centre de prévention de la violence 
est un refuge d'urgence offert aux 
femmes et aux enfants. Ils fournissent 
également des interventions en cas de 
crise, des conseils et une planification 
de la sécurité. Ils aident également 
avec le logement subventionné dans 
l'Oasis Second Stage Housing. Ils offrent 
également des programmes de soutien 
pour les enfants et les adolescents.

Hébergement: 
(506) 743-1530

(506) 743-5449                                  
Fax: (506) 743-6673 24/7

Accessible à toutes 
les femmes et leurs 
enfants, peu importe 
le statut légal

ANG/FR

L'Acceuil Sainte Famille Inc.

L’Acceuil Sainte Famille inc. est un 
refuge d’urgence pour les femmes 
et les enfants victimes de violence 
familiale ou qui sont soudainement sans 
abri dans la région de Tracadie-Sheila, 
au Nouveau-Brunswick.  Des services de 
consultation sont disponibles sur place, 
mais les services de garde d’enfants ne 
sont pas disponibles, alors les enfants 
doivent rester avec vous en tout temps.

(506) 395-1500 

External services: 
(506) 395-6233                                         
Fax: (506) 395-6677                        
PO Box: 3685 
Succursale Beaureau-
chef Tracadie-Sheila, 
NB E1X 1G5 

24/7

Accessible à toutes 
les femmes et leurs 
enfants, peu importe 
le statut légal

ANG/FR

Harvest House Atlantic

Le Harvest House Atlantique est un 
refuge d’urgence de nuit réservé 
aux sans-abri.  Les femmes peuvent 
rester au refuge, mais pas avec 
des enfants. Ils offrent également 
un programme de réadaptation en 
établissement pour les femmes qui ont 
une dépendance ou qui sont sans abri.

Hébergement: 
(506) 388-4357             

182 High St. 
Moncton, NB

Office: (506) 855 0626                              
Monday to Friday 
10am to 3pm                                   
108 High St. Moncton, 
NB E1C 9X6                                           

Tous les jours 
de 20h00 à 
21h00 (une 
inscription 
pour l'abri 
de nuit est 
nécessaire)

Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR

Maison Nazareth Inc.

La Maison de Nazareth est un 
refuge d’urgence pour les sans-
abri.  Les femmes peuvent rester 
dans le refuge, mais aucun enfant 
n’est autorisé. La réservation du 
refuge pour la nuit commence à 
17h00. Des repas et de l’aide pour 
se connecter à d’autres services 
communautaires sont disponibles.

(506) 858-5702 75 Albert St. Moncton, 
NB E1C 1B3 24/7

Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal  

ANG/FR

Déménageurs de refuges gratuits dans la région du Grand Moncton

Organization/Programme Services fournis Numéro de 
téléphone Adresse Heures 

d'ouverture

Accessibilité 
des services 

(en matière de 
statut légal)

Langues 
disponibles Site 

Déménageurs de refuges 
du Grand Moncton

Les Déménageurs de refuges du 
Grand Moncton comble une lacune 
critique en matière de services aux 
personnes victimes de violence en 
offrant des services de déménagement 
et d’entreposage gratuits aux 
survivants. Shelter Movers offre du 
soutien aux survivants qui font la 
transition vers une vie sans violence. 
La référence est requise - 
Les travailleurs peuvent se référer via :
https://www.sheltermovers.
com/request-a-move/

N/A N/A N/A
Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR

Services de soutien en santé mentale gratuits dans la région du Grand Moncton

Organization/Programme Services fournis Numéro de 
téléphone Adresse Heures 

d'ouverture

Accessibilité 
des services 

(en matière de 
statut légal)

Langues 
disponibles Site 

Carrefour Pour Femmes 
Ligne De Crise

La ligne d’écoute téléphonique 
Carrefour pour femmes est disponible 
dans les situations d’urgence.  Services 
offerts : soutien affectif, planification 
de la sécurité, accès à un logement 
sécuritaire, accès à d’autres services 
de soutien communautaire.  Au 
téléphone, par texto et en personne.

1 (844) 853-0811 N/A 24/7
Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR 
(Traduction/
interprétation 
dans d'autres 
langues sont 
disponibles)

Carrefour pour Femmes 
Approche Communautaire

Le Carrefour pour les femmes est 
un service de soutien affectif pour 
les femmes qui essaient de décider 
si elles doivent ou non quitter une 
situation de violence, évaluer le 
danger, planifier la sécurité et établir 
des liens avec d’autres ressources 
communautaires.  Le personnel de 
soutien peut également organiser des 
réunions par téléphone ou en personne.

Agent d'approche 
communautaire: 

(506) 377-5444 or 
(506) 381-8808

N/A

Lundi au 
vendredi 
9h00 à 16h00                              
Samedi au 
dimanche 
Fermé

Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR 
(Traduction/
interprétation 
dans d'autres 
langues sont 
disponibles)

Résidences 
Alternatives  Inc.

Résidences Alternatives Inc. offre 
des services de logement et de 
soutien communautaires, dans un 
cadre sécuritaire et compatissant, 
aux adultes vivant avec une 
maladie mentale dans le Grand 
Moncton. Ils travaillent à améliorer 
la qualité de vie, l’indépendance 
et le lien avec la communauté.

(506) 854-7229
1144 Amirault Street 
Dieppe, NB 
E1A 1E2"

Lundi au 
vendredi 
9h00 à 16h00                              
Samedi au 
dimanche 
Fermé

Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal    

ANG/FR

Espace mieux-être Canada

Espace mieux-être Canada offre des 
services de consultation en santé 
mentale, en toxicomanie, en abus, 
en intimidation et d’autres services 
gratuits par téléphone, vidéo et texte. 

1-888-768-2488                            
Assistance 

immédiate en cas 
de crise : envoyez 

WELLNESS par 
SMS: 741741

N/A                                24/7

Accessible à toutes 
les femmes, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR

Centre De Ressources et 
Crise Familiale Beausejour

La ligne de crise du Centre de 
ressources Beausejour Family Crisis 
est disponible pour les interventions 
d’urgence.  Il y a aussi des séances 
gratuites de counseils en santé 
mentale à court et à long terme 
offertes par des thérapeutes 
qualifiés, l’évaluation des risques, 
la planification de la sécurité et la 
connexion à un logement sécuritaire.

(506) 533-9100 66 Caulder Street, 
Shediac, NB 24/7

Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR et 
espagnol (autre 
traduction peut 
être fournie 
via Google 
Translate ou 
CanTalk)

Centre De Prevention 
De La Violence

Le Centre de prévention de la violence 
est une ligne de crise disponible pour 
les situations d’urgence.  Le personnel 
peut aider à la planification de la 
sécurité, à l’évaluation du danger, à 
l’accès à un logement sécuritaire, à 
une thérapie en santé mentale à long 
terme et à des groupes de soutien 
pour les victimes de violence.

(506) 743-1530
P.O. Box 511, 
Sainte-Anne-De-
Kent, NB E4S 5G2

24/7
Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR

Boreal Centre d'expertise 
pour enfants et adolescents

Boreal Centre d'expertise pour 
enfants et adolescents offre des 
services de counseling, de soutien 
médical et de soutien juridique à 
tout enfant ou jeune victime de 
violence ou d’agression sexuelle.  
Offre également du soutien et 
de l’éducation aux parents.

(506) 383-8300
P.O. Box 511, 
Sainte-Anne-De-
Kent, NB E4S 5G2

 24/7

Accessible 
aux résidents 
permanents, 
immigrants et 
réfugiés

ANG/FR

Reseau de Sante Vitalite 
Centre de Santé Mentale 

Communautaire

Le Reseau de Sante Vitalite Centre de 
Santé Mentale Communautaire peut 
offrir des rendez-vous en personne, 
par téléphone ou virtuellement 
avec un travailleur social ou une 
infirmière qui peut vous aider à gérer 
toute situation de crise de santé 
mentale et vous diriger vers d’autres 
ressources communautaires.

(506) 862-4144 81 Albert Street, 
Moncton, NB

Lundi au 
vendredi 
8h00 à 16h30                            
Samedi au 
dimanche 
Fermé

Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR

Alcoholics Anonymous 
Women's Group

Le Groupe de femmes des Alcooliques 
anonymes est une réunion en personne 
pour les femmes seulement pour 
aider à soutenir la dépendance 
personnelle à l’alcool ou la 
dépendance à l’alcool à la maison.

(506) 382-5087 151 Camerson St. (Back 
Door) Moncton, NB

Lundi 12h00 
et 19h00       
Mardi 12h00                
Mercredi 
12h00                 
Jeudi 12h00                
Vendredi 
12h00 et 
19h00 
Samedi 12h00 
et 19h00 
Dimanche 
12h00

Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR

BreeLove Counseling

Le BreeLove Counseling offre 
gratuitement 50 minutes de counseling 
en santé mentale dans le cadre 
de son programme de counseling 
communautaire.  Une entrevue 
d’admission avec la clinique de 
counseling est nécessaire, que 
vous pouvez réserver en ligne.

(506) 248-0639 120 High Street, 
205, Moncton 

Rendez-vous 
disponibles les 
mercredis de 
9h00 à 16h00

Accessible aux 
résidents permanents 
du N.-B.

ANG/FR 
(Traduction/
interprétation 
dans d'autres 
langues sont 
disponibles)

Autres services d’habilitation et de soutien dans le Grand Moncton

Services de soutien à l'établissement dans la région du Grand Moncton

Organization/Programme Services fournis Numéro de 
téléphone Adresse Heures 

d'ouverture

Accessibilité 
des services 

(en matière de 
statut légal)

Langues 
disponibles Site 

L'Association Multiculturel 
De Grand Moncton

L’Association multiculturelle de 
Geater Moncton (MAGMA) offre des 
services d’établissement, de garde 
d’enfants, de soutien au logement, 
de formation professionnelle, de 
formation linguistique et de soutien 
juridique aux nouveaux arrivants.  Les 
clients de MAGMA peuvent accéder aux 
services pendant leurs deux premières 
années au Nouveau-Brunswick.

(506) 857-9430
22 Church St, Suite 
C170, Moncton 
NB, E1C 0P7

Lundi au 
Vendredi 
8h00 à 16h30                           
Samedi au 
Dimanche 
Fermé

Accessible 
aux résidents 
permanents, aux 
immigrants et 
aux nouveaux 
arrivants réfugiés 
jusqu’à cinq ans.

ANG/FR, 
Espagnol 
et Arabe 
(Traduction/
interprétation 
dans d'autres 
langues sont 
disponibles)

Le Cafi

Le CAFi soutient les nouveaux arrivants 
francophones et les étudiants étrangers 
grâce à des mesures de soutien à 
l’établissement, à l’éducation, à la 
formation linguistique, à la formation 
professionnelle, au logement et 
au soutien communautaire.

(506) 382-7494 140 rue Champlain, 
Dieppe, NB, E1A 1N8

Lundi au 
vendredi 
8h00 à 16h30                               
samedi au 
dimanche 
Fermé

Accessible à tous les 
nouveaux arrivants 
francophones

Français 
(Traduction/
interprétation 
dans d'autres 
langues sont 
disponibles)

Moncton tient à cœur

Moncton tient à cœur soutient les 
immigrants et les réfugiés grâce 
à des services avant l’arrivée et à 
tous les services d’établissement.

(506) 229-6041
95 Millenium Blvd, 
Suite 301, Moncton 
NB, E1E 2G7

Lundi au 
vendredi 
10h00 à 19h00                           
Samedi 
Ouvert 24h           
Dimanche 
Fermé

Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR 
et Hindi

Hola Atlantic 

Hola Atlantic aide principalement 
les nouveaux arrivants d’Amérique 
latine à trouver un logement, de 
l’assurance-maladie, de la formation 
professionnelle, de la formation 
linguistique et d’autres processus 
d’établissement, notamment en 
mettant les nouveaux arrivants 
en contact avec des familles 
d’accueil qui peuvent leur offrir 
un soutien émotionnel.

(506) 866-2642 N/A

Lundi au 
vendredi 
9h00 à 17h00                           
Samedi au 
Dimanche 
Fermé

Accessible aux 
nouveaux arrivants 
latino-américains, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR et 
Espagnol 
(Traduction/
interprétation 
dans d'autres 
langues sont 
disponibles)

Services de soutien au logement dans la région du Grand Moncton

Organization/Programme Services fournis Numéro de 
téléphone Adresse Heures 

d'ouverture

Accessibilité 
des services 

(en matière de 
statut légal)

Langues 
disponibles Site 

YWCA Jean E.S. Centre 
Irving et soutien 

au logement

Le YWCA peut vous aider à présenter 
une demande d’aide sociale, à 
Logement NB et à vous identifier. 
Ils offrent un logement privé dans 
un bâtiment communautaire pour 
les mères célibataires à risque de 
sans-abri.  Une fois le processus de 
réception des demandes terminé, 
vous pouvez avoir accès à un 
logement temporaire sécuritaire 
(jusqu’à deux ans ou jusqu’à ce que 
votre enfant ait cinq ans), à des 
services de garde d’enfants, à des 
aptitudes à la vie quotidienne, à du 
soutien scolaire et à du soutien pour 
trouver un logement à long terme.

(506) 855-4349                           135 Kendra Street, 
Moncton, NB

Lundi au 
vendredi 
8h00 à 16h30                           
Samedi au 
dimanche 
Fermé

Accessible aux 
femmes résidentes 
permanentes, 
immigrantes et 
réfugiées (et aux 
mères célibataires 
avec un enfant)

ANG/FR

La Société John 
Howard du sud-est du 
Nouveau-Brunswick

La Société John Howard de 
Southeatern, au Nouveau-Brunswick, 
offre du soutien aux personnes 
reconnues coupables d’un crime afin 
qu’elles puissent trouver un logement, 
de l’aide au revenu, des cours de 
vie et du soutien communautaire.

(506) 854-3499                               15 Flanders Court, 
Moncton, NB

Lundi au 
vendredi 
8h30 à 16h00                           
Samedi au 
dimanche 
Fermé

Accessible 
aux résidents 
permanents, 
immigrants et 
réfugiés

ANG/FR

Salvus Clinic

La Clinique Salvus offre des services 
à toute personne qui est sans abri et 
qui est touchée par des problèmes de 
santé mentale. Ils peuvent également 
vous aider à obtenir des soins de santé 
physique et mentale, vous mettre en 
contact avec les systèmes de soutien de 
la collectivité et demander des pièces 
d’identité, des comptes bancaires 
et des programmes d’aide sociale.

(506) 384-7283 22 Church Street, Suite 
T190, Moncton, NB

Lundi, mardi 
et jeudi 9h00 
à 16h00                           
Mercredi 
13h00 à 16h00 
Vendredi 
9h00 à 12h00      
Samedi au 
dimanche 
Fermé

Accessible 
aux résidents 
permanents, 
immigrants et 
réfugiés

ANG/FR

Magasins de meubles à bas prix dans le Grand Moncton

Organization/Programme Services fournis Numéro de 
téléphone Adresse Heures 

d'ouverture

Accessibilité 
des services 

(en matière de 
statut légal)

Langues 
disponibles Site 

Enviro Plus
Enviro Plus nettoie et vend des 
meubles usagés à des prix abordables 
dans le Grand Moncton.

(506) 853-7722
315, Baig Boulevard, 
Moncton, NB, 
Canada, E1E 1E1

Lundi au 
vendredi 
9h00 à 17h00 
Samedi 9h00 à 
15h00 
Dimanche 
Fermé

Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR

Services de soutien juridique gratuits dans la région du Grand Moncton

Organization/Programme Services fournis Numéro de 
téléphone Adresse Heures 

d'ouverture

Accessibilité 
des services 

(en matière de 
statut légal)

Langues 
disponibles Site 

Clinique de réfugiés du 
Nouveau-Brunswick 

La Clinique de réfugiés du 
Nouveau-Brunswick est une 
consultation juridique gratuite 
pour les personnes à risque, y 
compris les femmes sans statut.

(506) 204-5781 327 St. George Street, 
Suite 204, Moncton, NB

Lundi au 
vendredi 
9h00 à 17h00                           
Samedi au 
dimanche 
Fermé

Accessible aux 
demandeurs d'asile 
et à toute personne 
à risque, y compris 
sans statut

ANG/FR 
(Traduction/
interprétation 
dans d'autres 
langues sont 
disponibles)

Commission des services 
d'aide juridique du 
Nouveau-Brunswick

La Commission des services d’aide 
juridique du Nouveau-Brunswick offre 
gratuitement des services en matière 
criminelle et en droit de la famille 
aux personnes à faible revenu. 

(506) 853-7300 774 Main Street, Suite 
300, Moncton, NB

Lundi au 
vendredi 
8h15 à 16h30                           
Samedi au 
dimanche 
Fermé

La décision est prise 
au cas par cas ANG/FR

Le Front commun du 
Nouveau-Brunswick 

pour la justice sociale

Le Front commun du Nouveau-
Brunswick pour la justice sociale 
offre du soutien et des conseils 
juridiques sur les droits des 
travailleurs au Nouveau-Brunswick.

(506) 855-8977
236 St. George 
Street, Suite 412, 
Moncton , NB

Contact pour 
les heures 
disponibles

Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR

Services aux victimes 
du Nouveau-Brunswick

Les Services aux victimes du Nouveau-
Brunswick offrent des services de 
counseling à court terme, des liens 
avec les ressources communautaires et 
la préparation aux dates d’audience.

(506) 856-2875 145 Assumption 
Blvd, Moncton, NB 24/7

Accessible à toute 
personne victime d'un 
crime, peu importe 
le statut légal

ANG/FR

Service public d’éducation 
et d’information juridiques 

du Nouveau-Brunswick
“SPEIJ-NB”/ Ligne 

d’information sur le droit de 
la famille 

(numéro sans frais)

Le SPEIJ NB offre une variété de 
produits et de services éducatifs 
bilingues sur le droit pour soutenir 
l’accès au système judiciaire. Ils 
fournissent également la ligne 
d’information gratuite sur le 
droit de la famille pour toute 
question concernant le droit de la 
famille au Nouveau-Brunswick.

Ligne 
d’information 

sur le droit de la 
famille 

(sans frais):

1-888-236-2444

P.O. Box 6000, 
Fredericton
New Brunswick
Canada
E3B 5H1

N/A Accessible à tous. ANG/FR

Services de soutien à la garde d'enfants dans la région du Grand Moncton

Organization/Programme Services fournis Numéro de 
téléphone Adresse Heures 

d'ouverture

Accessibilité 
des services 

(en matière de 
statut légal)

Langues 
disponibles Site 

L'Association Multiculturel 
de Grand Moncton

L’Association multiculturelle de 
Grand Moncton (MAGMA) offre des 
services de garde d’enfants aux 
clients qui sont inscrits à des cours 
de langue ou qui doivent assister à 
des réunions avec des conseillers 
en établissement avec MAGMA.

 (506) 857-9430 22 Church Street, Suite 
C170, Moncton NB

Lundi au 
vendredi 
8h30 à 16h30                           
Samedi au 
dimanche 
Fermé

Accessible aux 
clients de MAGMA 

ANG/FR 
(Traduction/
interprétation 
dans d'autres 
langues sont 
disponibles)

Programme d'aide au 
développement social 

pour les garderies

Le Programme d’aide aux garderies 
de développement social offre 
une demande de subvention 
pour les services de garderie.

1 (833) 733-7835 
5th floor, Assumption 
Place, 770 Main 
Street, Moncton, NB

Lundi au 
vendredi 
8h15 à 16h30                             
Samedi au 
dimanche 
Fermé

Accessible aux 
résidents permanents 
seulement

ANG/FR

Centre de grossesse et de 
bien-être de Moncton

Le Centre de grossesse et de bien-
être de Moncton offre des services de 
garde gratuits comme des couches, 
des préparations pour nourrissons, 
de la nourriture et des vêtements.

(506) 857-3033 27 John Street, 
Moncton, NB

Lundi au jeudi 
8h45 à 15h45  
Vendredi au 
dimanche 
Fermé

Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR

Centres/services d'aide aux victimes d'agression sexuelle dans la région du Grand Moncton

Organization/Programme Services fournis Numéro de 
téléphone Adresse Heures 

d'ouverture

Accessibilité 
des services 

(en matière de 
statut légal)

Langues 
disponibles Site 

Centre D'aggression 
Sexuelle Du Sud-Est

La South East Sexual Assault Clinic 
(CDSSE) peut vous aider à gérer les 
problèmes émotifs, médicaux et 
juridiques liés aux agressions sexuelles. 
Des bénévoles formés peuvent vous 
accompagner si vous choisissez d’aller 
à l’hôpital après une agression et ils 
peuvent fournir un soutien judiciaire si 
vous choisissez d’entrer dans le système 
judiciaire et de porter des accusations.

(506) 857-8028                        
Ligne d'urgence: 
1 (844) 853-0811

N/A 24/7
Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR et une 
traduction peut 
être fournie 
via Google 
Translate

Infirmière Axaminatrice 
en Agressions Sexuelles 
de l'hôpital de Moncton

L’Infirmière Examinatrice en cas 
d’Agression Sexuelle est un programme 
fondé sur le consentement offert par 
l’Hôpital de Moncton.  Un bénévole 
formé peut vous accompagner 
pour un soutien émotionnel. Si 
vous choisissez d’aller à l’hôpital 
après une agression, une infirmière 
examinatrice spécialisée peut offrir 
un examen physique, des tests de 
dépistage de maladies sexuellement 
transmissibles, une intervention 
pour une grossesse possible et le 
prélèvement d’échantillons médico-
légaux pour éventuellement porter 
des accusations.  Le processus est 
entièrement fondé sur les choix.

(506) 857-5111
Moncton Hospital, 
135 MacBeth Ave, 
Moncton NB, E1C 6Z8

24/7
Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR (une 
traduction peut 
être fournie 
via Google 
Translate si 
vous êtes 
accompagné 
d'un bénévole)

Clinique de santé publique 
et de santé sexuelle

La Clinique de santé publique et de 
santé sexuelle fournit en personne 
ou au téléphone une infirmière pour 
soutenir tous les domaines de la 
santé sexuelle, de la grossesse, de 
l’agression sexuelle, du dépistage des 
maladies transmises sexuellement 
et de l’accès à la contraception.

(506) 856-2401
81 Albert Street, 
1st Floor, Moncton, 
NB, E1C 1B3

Lundi au 
vendredi 
8h30 à 16h30                            
Samedi au 
dimanche 
Fermé

Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR N/A

Violence sexuelle 
Nouveau-Brunswick

Violence sexuelle Nouveau-Brunswick 
offre du soutien téléphonique aux 
victimes d’agression sexuelle.

(506) 454-0437                            
PO Box 174 
Fredericton, 
NB E3B 4Y9 

Tous les jours 
de 17h00 
à 8h00

Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR

Banque alimentaire/services de repas gratuits dans la région du Grand Moncton

Organization/Programme Services fournis Numéro de 
téléphone Adresse Heures 

d'ouverture

Accessibilité 
des services 

(en matière de 
statut légal)

Langues 
disponibles Site 

Banque alimentaire 
Peter McKee

La banque alimentaire Peter McKee 
est disponible pour les familles 
et les personnes dans le besoin 
à Moncton. Vous êtes plus que 
bienvenus pour avoir un paquet 
d’aliments. Vous pouvez également 
contacter la banque dans les sitatuons 
d’urgence pour plus de soutien. 

(506) 383-4281
option 1

475 St. George Street, 
Moncton, NB E1C 1Y4

Lundi au 
vendredi 
9h00 à 15h00                              
Samedi au 
dimanche 
Fermé

L’inscription est 
requise pour la 
banque alimentaire. 
Demandez plus de 
renseignements. 
(L’évaluation des 
besoins est effectuée 
au cas par cas) 

ANG/FR

Vestiare St Joseph

La banque alimentaire régionale de 
Shediac est disponible pour les familles 
et les personnes dans le besoin à 
Shediac et ses environs. Vous êtes plus 
que bienvenu pour avoir un paquet une 
fois par mois. Vous pouvez également 
contacter la banque dans les sitatuons 
d’urgence pour plus de soutien.

(506) 532-1147
option 1

60 rue du Vestiaire, 
Shediac, NB E4P 2W5

Lundi au 
vendredi 
10h00 à 18h00                             
Samedi au 
dimanche 
Fermé

L’inscription est 
requise pour la 
banque alimentaire. 
Demandez plus de 
renseignements. 
(L’évaluation des 
besoins est effectuée 
au cas par cas) 

ANG/FR

Harvest House Atlantic

Le Harvest House Atlantiquesert 
des repas gratuits (petit déjeuner 
et souper tous les jours au 
centre communautaire).

(506) 388-4357 182 High Street, 
Moncton, NB E1C 9X6

Déjeuner 
: Lundi au 
vendredi 8h00                                   
Samedi et 
dimanche 
9h00 Souper 
: Lundi au 
samedi 17h00                       
Dimanche 
16h30

Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR

Cuisine Rayon d'Espoir

Le Ray of Hope Kitchen est le centre 
où vous pouvez vous réchauffer avec 
un café, des collations et un repas 
chaud servi à 11h00 tous les jours et 
des repas à emporter à la maison.

(506) 857-4224 340 Dominion Street, 
Moncton, NB

Lundi au 
vendredi 
10h30 à 12h00                             
Samedi au 
dimanche 
Fermé

Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR

Cuisine Karing

Le Karing Kitchen offre un repas 
chaud à emporter à la maison 
tous les jours de la semaine. Situé 
à : St. John’s United Church.

(506) 854-3837 75 Alma St. Moncton, 
NB E1C 4Y3 

Lundi au 
vendredi 
11h00 à 13h00                           
Samedi au 
dimanche 
Fermé

Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR

Queens of Heart 

Queens of Heart aide les familles 
monoparentales aux prises 
avec des besoins alimentaires 
urgents. La livraison est effectuée 
dans les 48 heures ou lorsque 
la famille est disponible.

N/A Greater Moncton area 24/7
Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR et 
Espagnol 
(d'autres 
langues 
d'assistance 
sont 
disponibles)

Maison Nazareth

La Maison de Nazareth offre le petit 
déjeuner et le souper à ceux qui 
dorment à la Maison de Nazareth. Les 
repas emballés sont distribués à toute 
personne après 16 h tous les jours.

(506) 858-5702 75 Albert St. Moncton, 
NB E1C 1B3 

Tous les jours 
de 16h00 
à 20h00

Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR

Services d'éducation et d'emploi gratuits dans le Grand Moncton

Organization/Programme Services fournis Contact Heures 
d'ouverture

Accessibilité 
des services 

(en matière de 
statut légal)

Langues 
disponibles Site 

Conseil multiculturel du 
Nouveau-Brunswick 

Programme de lancement 
des compétences

Le Programme de lancement des 
compétences est un programme 
provincial en partenariat avec 
différents organismes qui appuient les 
nouveaux arrivants, jeunes et adultes, 
dans leur processus d’apprentissage, 
d’exploration et de recherche d’emploi 
au Nouveau-Brunswick. Le programme 
est une occasion rémunérée avec 
diverses classes et formations 
techniques pour permettre aux 
nouveaux arrivants de travailler et de 
s’épanouir dans leur communauté.

(506) 858-9659 - ext.2292
skillslaunchmoncton@magma-amgm.org

Lundi au 
vendredi 
9h00 à 17h00                            
Samedi au 
dimanche 
Fermé

Programme pour 
adultes : Accessible 
aux résidents 
permanents, aux 
immigrants, aux 
réfugiés et aux 
titulaires de permis 
de travail.                                                   

ANG/FR

Services de soutien aux enfants et aux jeunes dans la région du Grand Moncton

Organization/Programme Services fournis Numéro de 
téléphone Adresse Heures 

d'ouverture

Accessibilité 
des services 

(en matière de 
statut légal)

Langues 
disponibles Site 

YMCA YCAN 
Moncton Nord

Le YMCA YCAN est un programme 
de soutien et d’autonomisation pour 
les jeunes sous-représentés de 15 à 
30 ans qui veulent participer à des 
projets créatifs et devenir actifs 
dans leur communauté. Ils offrent 
un espace sécuritaire, des collations 
et le transport fourni pour eux.

(506) 857-0606 70 Twin Oaks Drive, 
Moncton, NB E1G 0A1 

Contact for 
program hours

Accessible aux 
clients de 15 à 30 
ans, peu importe 
le statut légal

ANG/FR

YMCA Youth Connections
 (Moncton Nord)

Le programme YMCA Youth Connections 
est une halte-accueil pour les jeunes 
de 12 à 17 ans qui veulent avoir 
accès à un espace sécuritaire pour 
communiquer avec leurs pairs et 
recevoir du mentorat et des conseils.

(506) 857-0606 70 Twin Oaks Drive, 
Moncton, NB

Contact pour 
connaitre les 
horaires des 
programmes

Accessible aux 
jeunes de 12 à 17 
ans, peu importe 
le statut légal

ANG/FR

Connexions jeunesse YWCA

Le programme jeunesse du YWCA 
Beechwood offre des cours de 
cuisine, des activités et des 
collations à tous les jeunes.

(506) 855-4349 126 Joyce Ave, 
Moncton, NB

Contact pour 
connaitre les 
horaires des 
programmes

Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal. Les 
enfants de moins 
de 6 ans doivent 
être accompagnés 
d'un adulte (18+)

ANG/FR

Centre communautaire 
du centre de la société 

John Howard

Le John Howard Society Hub 
Community Center offre des boîtes 
fraîches pour moins de nourriture, un 
jardin communautaire, un programme 
de la Société John Howard et un espace 
de rassemblement communautaire.

(506) 854-3499 140 Joyce Ave, 
Moncton, NB

Contact pour 
connaitre les 
horaires des 
programmes

Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR

Conseil multiculturel du 
Nouveau-Brunswick 

Programme Imagine NB

Imagine NB est un accélérateur de 
leadership interculturel bilingue qui 
soutient les idées, les talents et les 
passions des jeunes immigrants. Ils 
apprendront à travailler en équipe, 
à acquérir des compétences en 
leadership, à connaître la richesse 
des possibilités du Nouveau-
Brunswick et à explorer de 
nouvelles régions et plus encore.

(506) 453-1091

494 Queen Street, 
Suite 200, 
Fredericton, 
NB, E3B1B6"

Lundi au 
vendredi 
9h00 à 17h00                            
Samedi au 
dimanche 
Fermé

Accessible 
aux résidents 
permanents, aux 
jeunes immigrants 
et réfugiés

ANG/FR

Center de Jeunes QUEST 

Le Youth QUEST Center est un 
programme visant à soutenir les jeunes 
à risque ou sans abri et leurs familles, 
y compris le centre Youth Quest pour 
les activités et l’aide à trouver un 
emploi et à réussir dans l’éducation.

 (506) 869-6355 199 St-George Street, 
Moncton, NB

Lundi et mardi 
12h00 à 7h00 
Mercredi 
et jeudi 
12h00 à 19h00                                                        
Vendredi 
12h00 à 17h00   
Samedi fermé            
Dimanche 
12h00 à 16h00

Accessible aux 
jeunes de 16 à 24 
ans,  peu importe 
le statut légal

ANG/FR

Club garçons et filles 
de Moncton

Le Club garçons et filles de Moncton 
offre un endroit sûr et accueillant 
aux enfants et aux jeunes. Ils 
offrent une variété de programmes 
de qualité qui sont attrayants, 
accessibles et contribuent au 
développement des enfants.                     

 (506) 858-0949 15 Everett Street 
Moncton, NB, E1C 3Z6 

Lundi au 
vendredi 8h30 
à 16h30 
Samedi 
10h00 à 16h00 
Dimanche 
Fermé

Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR

Club garçons et filles 
de Riverview

Le Club garçons et filles de Riverview 
offre un endroit sûr et de soutien 
pour les enfants et les jeunes. Ils 
offrent une variété de programmes 
de qualité qui sont attrayants, 
accessibles et contribuent au 
développement des enfants.                     

(506) 387-7070 50 Runnymeade Road, 
Riverview, NB E1B 4M7

Lundi au 
vendredi 8h30 
à 21h 
Samedi au 
dimanche 
Fermé

Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR

Association ethno-culturelle du Grand Moncton

Organization/Service/
Programme Services fournis Numéro de 

téléphone Adresse Heures 
d'ouverture

Accessibilité 
des services 

(en matière de 
statut légal)

Langues 
disponibles Site 

Club Culture Arabe

Le Club Culture Arabe offre des 
programmes et des événements 
pour encourager les autres à en 
apprendre davantage sur la culture, 
la langue, l’histoire et le patrimoine. 

N/A N/A N/A
Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG et arabe

Association indo-
canadienne de la région 

du Grand Moncton

L’Association indo-canadienne 
est une ressource complète 
pour les communautés indiennes 
du Grand Moncton.

N/A N/A N/A
Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG et Hindi 

Latinos à Moncton

L’Association des Latinos de Moncton 
s’adresse à tous les Latinos du Grand 
Moncton qui veulent établir des liens, 
trouver des possibilités d’emploi 
et des ressources et être informés 
des événements actuels et futurs

N/A N/A N/A
Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR et 
Espagnol

Latinos en New Brunswick 

Les Latinos en Nouveau-Brunswick 
est pour tous les latinos qui vivent au 
Nouveau-Brunswick, c’est un groupe 
pour connecter, promouvoir les 
services de travail et être informé des 
événements futurs de Viva Moncton.

N/A N/A N/A
Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR et 
Espagnol

Musulmans du 
Grand Moncton

L'Association Musulmans du Grand 
Moncton  appuie tous les musulmans 
et tous les projets de la communauté 
musulmane de Moncton en partageant 
la mosquée, en mettant à jour 
les projets communautaires, en 
créant des emplois, en louant des 
propriétés, en créant des occasions 
d’affaires et plus encore.

N/A N/A N/A
Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR et 
Arabe

Association libanaise 
de Moncton

L'Association libanaise de Moncton 
tient les Libanais de la région du 
Grand Moncton au courant des 
nouvelles, des événements et 
des mises à jour au Canada et 
au Liban, et présente la culture 
libanaise à la communauté locale.

N/A N/A N/A
Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR et 
Arabe

Association culturelle 
chinoise du Grand Moncton

L’Association culturelle chinoise du 
Grand Moncton offre des services et 
de l’aide à la communauté chinoise et, 
en particulier, aux nouveaux arrivants 
dans la région du Grand Moncton.

N/A N/A N/A
Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR et 
Chinois

Club Ukrainien de Moncton

Le Club Ukrainien de Moncton offre 
du soutien aux réfugiés ukrainiens 
et à leur famille. Ils informent la 
communauté ukrainienne sur les 
événements, les possibilités d’emploi, 
les services et plus encore.

N/A N/A N/A
Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR et 
Ukrainien

Association marocaine 
du Nouveau-Brunswick

L’Association marocaine du Nouveau-
Brunswick est une association dont le 
principal objectif est de rassembler 
toute la communauté marocaine.

N/A N/A N/A
Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR , 
Darija Marocain 
et Espagnol

Association culturelle 
japonaise de Moncton

Le JCAM a été fondé pour permettre 
aux enfants d’origine japonaise 
d’apprendre la langue et la culture 
japonaises dans le Grand Moncton.

N/A N/A N/A
Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR et 
Japonais

Pour plus de ressources dans le Grand Moncton

Organization/Programme Services fournis Numéro de 
téléphone Adresse Heures 

d'ouverture

Accessibilité 
des services 

(en matière de 
statut légal)

Langues 
disponibles Site 

211 (United Way) 

Le 211 est un service en tout temps 
qui relie les gens du Nouveau-
Brunswick aux soutiens humains, 
sociaux, communautaires et 
gouvernementaux essentiels

211 N/A  24/7
Accessible à tous, 
peu importe le 
statut légal

ANG/FR, 
Espagnol, 
Arabe et 
d'autres 
langues 
d'assistance 
sont 
disponibles

Organization/Programme Services fournis Contact Heures 
d'ouverture

Accessibilité des 
services (en matière 

de statut légal)

Langues 
disponibles

Site 
internet

Conseil multiculturel du 
Nouveau-Brunswick 

Programme de lancement 
des compétences

Le Programme de lancement des 
compétences est un programme 
provincial en partenariat avec 
différents organismes qui appuient 
les nouveaux arrivants, jeunes 
et adultes, dans leur processus 
d’apprentissage, d’exploration et 
de recherche d’emploi au Nouveau-
Brunswick. Le programme est une 
occasion rémunérée avec diverses 
classes et formations techniques 
pour permettre aux nouveaux 
arrivants de travailler et de 
s’épanouir dans leur communauté.

(506) 858-9659 - ext.2292
skillslaunchmoncton@magma-amgm.org

Lundi au 
vendredi 
9h00 à 17h00                            
Samedi au 
dimanche 
Fermé

Programme pour adultes : 
Accessible aux résidents 
permanents, aux immigrants, 
aux réfugiés et aux titulaires 
de permis de travail.                                                   

ANG/FRProgramme pour les jeunes : 
Accessible aux résidents 
permanents, aux immigrants et 
aux réfugiés (les demandeurs 
doivent répondre aux critères 
d’admissibilité du programme, 
veuillez consulter le site Web 
pour obtenir de plus amples 
renseignements).  

https://crossroadsforwomen.ca/en/
mailto:intervention%40crossroadsforwomen.ca?subject=
https://crossroadsforwomen.ca/images/Second_Stage/Second_Stage_selection_process_application.pdf
mailto:housing%40crossroadforwomen.ca?subject=
https://crossroadsforwomen.ca/images/Second_Stage/Second_Stage_selection_process_application.pdf
mailto:%20housing%40crossroadforwomen.ca?subject=
https://healingstartshere.ca/
https://www.centrepreventionviolence.com/en/
mailto:directrice%40centrepreventionviolence.com?subject=
http://www.accueilstefamille.com/
mailto:acstefam%40nbnet.nb.ca?subject=
https://harvesthouseatlantic.org/
https://maisonnazareth.com/en/home/
mailto:maison-nazareth%40maisonnazareth.com?subject=
https://www.sheltermovers.com/request-a-move/
https://www.sheltermovers.com/request-a-move/
https://www.sheltermovers.com/moncton/
mailto:media%40sheltermovers.com?subject=
https://crossroadsforwomen.ca/en/
https://crossroadsforwomen.ca/en/
 http://www.alternativeresidences.org/
mailto:info%40arainc.org?subject=
https://wellnesstogether.ca
https://healingstartshere.ca/
https://www.centrepreventionviolence.com/en/
https://www.centreboreal.com/en/
https://cmhanb.ca/programs-services/community-health-centre-contact-information/
https://www.monctonaa.org/home
mailto:district11.area81%40gmail.com?subject=
https://breelove.janeapp.com/locations/breelove-counselling-inc/book/month
mailto:referrals%40breelove.ca?subject=
http://magma-amgm.org
mailto:info%40magma-amgm.org?subject=
https://www.cafi-nb.org/
mailto:info%40cafi-nb.org?subject=
https://monctoncares.ca/
mailto:ketan%40monctonrecares.ca?subject=
https://holaatlantic.org/
mailto:contact%40holaatlantic.org?subject=
https://www.ywcamoncton.com/
mailto:info%40ywcamoncton.com?subject=
 https://johnhowardsenb.com/
mailto:info%40johnhowardsenb.com?subject=
http://salvusclinic.com
mailto:info%40salvusclinic.com?subject=
http://www.enviroplus-moncton.com/
mailto:enviroplus%40bellaliant.com?subject=
https://nbrc-crnb.ca/
http://www.legalaid-aidejuridique-nb.ca/
https://frontnb.ca/
https://nbvictimservices.ca/en/services-for-victims/
https://www.legal-info-legale.nb.ca/fr/index.php
http://magma-amgm.org/programs/
https://www2.gnb.ca/content/gnb/en/corporate/promo/improved_early_learning_and_child_care.html
https://www.monctonwellness.ca/
https://www.sesacnb.com/
mailto:sesac.casse%40crossroadsforwomen.ca?subject=
https://horizonnb.ca/services/emergency-department/sane-sexual-assault-nurse-examiner-program/
https://svnb.ca/en/
mailto:info%40svnb.ca?subject=
https://www.petermckeecentre.ca/
https://vestiairestjoseph.com/vestiaire-food-bank
 https://harvesthouseatlantic.org/
http://www.rayofhopemoncton.ca/
https://www.facebook.com/karing.kitchen
http://www.rayofhopemoncton.ca/
https://www.facebook.com/groups/3121530237870436/
mailto:queensofheart.moncton%40gmail.com?subject=
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https://nbmc-cmnb.ca/program/imagine-nb/
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https://icamoncton.org/
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https://www.facebook.com/MonctonLebaneseAssociation/
 http://www.monctonlebaneseassociation.com/
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https://gmcca.ca/v2en/
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