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Historias no contadas: detras de su puerta

Las siguientes historias son ficcion; sin embargo, no se han fabricado a partir de la imaginacion, sino que derivan de las experiencias de nifias y mujeres
en todo el mundo. En estas historias se incluyen solo algunas formas y ejemplos de violencia de género contra la mujer.
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7/ Debes casarte con tu primo para

mantener el apellido de la familia. Tu
padre le prometid a su hermano que te
\.casarias con su hijo, y no se retractard
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Se calcula que cada ano, 12 millones de nifas menores de 18
anos contraen matrimonio contra su voluntad (UNICEF). El
matrimonio infantil es una forma de matrimonio forzado.
Recuerda, el matrimonio infantil es violencia de género. Salva a
los nifios que estan en riesgo de matrimonio reconociendo que el
matrimonio temprano les roba la infancia.

Todavia puedo recordar
lo que me paso en casa.
Después de la protesta,
la policia arresté a las
participantes y nos pidié
que nos sometiéramos a
pruebas de virginidad.

La prueba de virginidad es una practica no cientifica para determinar si una
nifa o mujer ha tenido relaciones sexuales. Esta prueba puede ocurrir al tocar o
mirar los genitales de las mujeres sin su consentimiento, ostensiblemente como
prueba de virginidad. En algunos paises, los miembros de la familia, la policia o
los departamentos de salud pUblica pueden exigir esta practica como método
para garantizar la virginidad de las mujeres. La prueba de virginidad es una
violacion a los derechos humanos. Esta prueba no puede determinar cientifica-
mente si ha habido actividad sexual consensual. El impacto fisico, emocional y
social de esta prueba es indescriptible.

Los recuerdos de nuestros cuerpos
pueden decir mucho. Nos negamos a
dejar nuestra casa durante la ocupacion.
Defendimos nuestros derechos contra
cinco soldados, pero luego nuestros
cuerpos fueron ocupados a pesar del
rechazo. De repente, el hogar que tenia
recuerdos cdlidos en cada esquina,
retuvo el dolor en cada espacio.

La violacion y la violencia sexual contra las mujeres o nifias, independiente-
mente de su edad, pueden utilizarse como métodos para aterrorizar a
comunidades enteras en zonas de guerra. Este delito causa un profundo dolor
emocional y fisico a las mujeres, las familias y las comunidades y puede
provocar embarazos no deseados o infecciones. Los terribles efectos de las
violaciones en tiempos de guerra persisten mucho después de que cesan los
combates y se declara la paz.

Escanee los codigos QR en
cada situacién para
obtener mas informacion.

iNo te preocupes querida, tienes
que ser una buena nifa y hacerlo!

Mas de 200 millones de nifas y mujeres vivas hoy en dia han sufrido la
mutilacion genital femenina (MGF). La MGF es un procedimiento dafino en el
que se eliminan algunas o todas las partes vaginales de una nifa por razones no
médicas. Esta forma de violencia se practica habitualmente contra las nifias y
causa efectos mentales y fisicos. Aunque es ilegal en Canada, las familias
pueden llevar a su hija a una ablacion en vacaciones, donde la nifa se somete a
un procedimiento de MGF fuera de Canada. Recuerda, la MGF es un crimen
contra las nifias y la humanidad.

Después de que mi primo me agrediera
sexualmente, mi hermano me obligo a
casarme con él. Sus palabras todavia
resuenan en mi mente “;Quién se casaria
contigo después de lo que paso ? Deja de
traer vergiienza a tu familia!

La violencia basada en el honor se basa en una falsa creencia patriarcal de
que los cuerpos y las acciones de las mujeres estan bajo control masculino
para proteger el honor de su familia. Una victima puede enfrentarse a la
violencia o incluso a la muerte por toda una serie de comportamientos,
incluida la relacion con un hombre o, en situaciones mas extremas, negarse
al matrimonio forzado. Este problema no es especifico de una fe o cultura
en particular y se ha observado en varias comunidades.
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Me dijeron que podria mantener a mi familia
si ingresaba en un programa de patrocinio y
venia a Canadd. Sin embargo, cuando llegué,
mi patrocinador me obligd a entrar en el
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La trata de personas es la explotacion de individuos para obtener ganan-
cias. Los traficantes utilizan diversas formas de control, incluyendo la
fuerza fisica, las amenazas y la manipulacion psicoldgica, para mantener el
poder sobre sus victimas. El trafico sexual es un delito, es el trafico de
seres humanos en el que las victimas son reclutadas, transportadas o
retenidas contra su voluntad para la explotacion sexual.
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